
FICHE D’INSCRIPTION - FORMATIONS « FOIL WINDSURF » 2016 

LIGUE BRETAGNE DE VOILE 

 

Dates et lieux : 2 possibilités 

- Mercredi 18 mai à St Malo (Surf School) : 10 places 

- Lundi 23 mai à Fouesnant (CNFC) : 10 places 

Date limite d’inscription : 29 avril 2016 

Objectifs : 

- Acquérir les fondamentaux du fonctionnement d’un foil  

- Se perfectionner sur la technique, la sécurité et l’environnement spécifiques à la navigation 

et à l’enseignement du foil windsurf  

- Offrir un nouveau produit à la clientèle sportive, estivale et touristique 

- Savoir « voler » et savoir « faire voler » 

Programme : 

- Accueil 8h30  

- 9h – 10h30 : les incontournables techniques et pédagogiques pour « voler »  

Atelier théorique sur les fondamentaux du fonctionnement d'un foil -  réglages  

- 11h – 12h30 : 1ère session de foil windsurf  

- 12h30-13h30 : pause 

- 13h30 – 17h30 : les incontournables techniques et pédagogiques pour « enseigner le vol » 

2nde session de foil windsurf + débriefing session 
Fin : 18h 

Validation de l’inscription à la formation uniquement après réception de : 

- la fiche d’inscription 

- son règlement par chèque bancaire à l’ordre de la Ligue Bretagne de Voile 

Conditions d’accès : 

- Etre licencié FFVoile 2016 

- Avoir un projet de développement de foil windsurf dans votre structure à court terme  

Préconisations : 

- Contracter un rachat de franchise à partir de son Espace Licencié pour couvrir la caution en 

cas de dommage 

Encadrement : 2 formateurs 

- Aurélien Le Métayer (Conseiller technique régional de la Ligue Bretagne de Voile) 

- Germain Touchais (Formateur CQP AMV, entraîneur régional planche à voile raceboard et 

slalom, coureur en foil windsurf) 

 



Budget / personne : 98 € comprenant les frais techniques et pédagogiques, le matériel 

nautique et la mise à disposition de foils windsurf. 

Prise en charge par la Ligue Bretagne de voile de 50% des frais d’inscription. 

Frais restant à la charge du stagiaire : 49 € 

 

 
……………………………………………………………………………………………………… 

Inscription formation « encadrement foil windsurf » 2016 
 

Mercredi 18 mai à St Malo (10 places) 

Lundi 23 mai à Fouesnant (10 places) 

Nom :  ............................................................  Prénom : ………………………………………… 

Structure :  .....................................................  N° affiliation : ……………………………………. 

Tél. :  ..............................................................        

Mel personnel :……………………………………………… 

Diplôme(s) professionnel(s) acquis : ………………………………………………………………... 

N° Licence FFV : ……………………………… ...........  

 

Projet de développement de foil windsurf dans votre structure à court terme : 

o Entraînement : ……………………………………………………………………………………………….. 

o Enseignement : ………………………………………………………………………………………………. 

o Location, cours particulier : …………………………………………………………………………….. 

o Matériel acquis ou encours d’acquisition : ……………………………………………………… 

 
 
A retourner à la Ligue accompagnée du règlement de 49 euros (une facture vous sera expédiée en 
retour à l’issue du stage). 
 
Date et signature :  

 

 

 

 

 

Ligue Bretagne de Voile – 1 rue Kerbriant – 29200 BREST – Tél. 02 98 02 83 46 - Fax 02 98 02 83 40       
e-mail : info@voile-bretagne.com 



 


